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МЕДИЦИНСКАЯ ДИНАСТИЯ КИТАЕВЫХ 
–  ГЕРАСИМОВЫХ – НАГОРБИНЫХ – 

МЕЛЬНИКОВЫХ. БОЛЕЕ 500 ЛЕТ 
СЛУЖЕНИЯ ЛЮДЯМ



Саратов славится выдающимися людьми, 
которые внесли заметный вклад в его историю и 
оставили о себе хорошую память. Среди них – 
семья заслуженного врача России Алексея 
Николаевича Герасимова. Он вырос в 
потомственной медицинской семье, берущей своё 
начало с конца 19 века. Дед по линии матери 
Фёдор Яковлевич Китаев был известным 
профессором, терапевтом и инфекционистом, 
заслуженным деятелем науки. Мать - Наталия 
Фёдоровна заведовала клинической 
лабораторией. Отец – Николай Васильевич 
Герасимов был знаменитым хирургом, почётным 
гражданином Саратова, брат Андрей Николаевич 
– известным офтальмологом и рентгенологом.



Федор Яковлевич Китаев
 (1875–1935)

Ф. Я. Китаев родился в 1875 году в городе Устюжин Новгородской 
губернии в семье служащего. Детские и юношеские годы он провел в 
Казани. В 1893 году окончил гимназию, а в 1899 году — медицинский 
факультет Казанского университета. В 1900 году в течение полугода 
Фёдор Яковлевич стажировался в Обуховской больнице в г. Санкт-
Петербурге. С осени 1900 г. по 1908 г. Он работал в Казани ординатором 
терапевтической клиники Казанского университета, параллельно 
преподавал курс внутренних болезней в Казанской фельдшерской школе, 
работал в Бактериологическом Институте. В 1908 году после защиты 
диссертации Казанский университет удостоил Ф. Я. Китаева степени 
доктора медицины. 
В 1909 году Ф. Я. Китаев переехал в г. Пермь, где работал до 1917 года в
Бактериологическом Институте и одновременно заведовал 
терапевтическим отделением Пермской губернской больницы.
С 1917 года Фёдор Яковлевич жил и работал в г. Саратове. С 1917 по 1921
годы работал ассистентом, а в последующем — приват-доцентом 
госпитальной терапевтической клиники Саратовского университета, 
клиники диагностики внутренних болезней. Параллельно он заведовал в 
эти годы сыпнотифозным бараком при 1-й Советской больнице в 1919 
году и Пастеровской станцией Саратовского губернского здравотдела 
(1920—1921 гг.). В 1911 году на медицинском факультете Саратовского 
университета был создан курс инфекционных болезней. До 1922 года курс 
был необязательным. Демонстрация больных проводилась в заразных 
отделениях больницы. В 1922 году был введен обязательный курс 
инфекционных болезней, его возглавил  Ф. Я. Китаев. 



В декабре 1923 года Фёдор Яковлевич стал заведующим 
кафедры инфекционных болезней, а в 1924 году - профессором 
этой кафедры — читал лекции, вел практические занятия, 
одновременно являлся консультантом по внутренним болезням. 
Клиника располагалась на базе 1-й клинической больницы в 
отдельном бараке для инфекционных больных. 
В связи с избранием в 1927 году Ф. Я. Китаева профессором 
кафедры госпитальной терапии, заведование кафедрой 
инфекционных болезней было поручено доценту И. Е. Яхонтову. 
В 1931 г. профессор Ф. Я. Китаев снова возглавил кафедру на 
базе 2-й клинической больницы, где она и находится в 
настоящее время. 
Фёдор Яковлевич получил международное признание за 
открытие сосудистого рефлекса, названного его именем. Он был 
основателем кафедры  госпитальной терапии, одной из самых 
престижных кафедр факультета. Среди научных увлечений 
профессора Китаева в течение многих лет были вопросы 
активного долголетия, им были сформулированы правила 
жизни и быта, предложена пропись на основе йода и витамина С 
для длительного применения людям зрелого возраста. Научные 
исследования профессора Ф. Я. Китаева затрагивали проблемы 
физиологии, бактериологии и клиники внутренних и 
инфекционных болезней (сыпной тиф, амебиаз, малярия, 
бруцеллёз).



Профессор Ф. Я. Китаев и его семья (жена – Л. А. Китаева и дочь Наточка)



Наталия Федоровна Китаева 
(23.07.1906 – 26.09.1988)

Дочь Ф.Я. Китаева – Наталия Федоровна Китаева 
(стаж работы 40 лет) – начинала врачом-
лаборантом, можно сказать «пошла по стопам 
своего отца» в какой-то степени. Ведь Федор 
Яковлевич был не только знаменитым терапевтом 
и инфекционистом, но и одним из зачинателей 
лабораторного дела в Саратове (в 20-х годах из 
зарубежной командировки он привез самое 
современное по тем временам медицинское 
лабораторное оборудование). Во время Великой 
Отечественной войны работала в одном из 
госпиталей Саратова. Наталия Федоровна многие 
годы была врачом в крупной медицинской 
лаборатории, а затем возглавляла ее. 



Наталья Федоровна Китаева с сыном Алексеем

Наталья Федоровна Китаева с мужем, 
Николаем Васильевичем Герасимовым



Николай Васильевич Герасимов
 (16.12.1897 – 8.10.1980)

Николай Васильевич Герасимов (16 декабря 1897 г. – 8 октября 
1980 г.) был одним из самых знаменитых хирургов Саратова 
(стаж работы 55 лет). Его называли «талант из народа».  
Родился Николай Васильевич в селе Злобовка Татищевского 
уезда Саратовской губернии. После окончания реального 
училища в 1917 г. поступил на медицинский факультет 
Саратовского университета. В 1919 г. студентом 3 курса был 
мобилизован на борьбу с эпидемией сыпного тифа и находился 
в рядах Красной Армии в должности помощника лекаря 
эвакуационного госпиталя.    
В 1924 г. Герасимов окончил медицинский факультет и стал 
вначале ординатором, а затем ассистентом госпитальной 
хирургической клиники, которую возглавлял «патриарх» 
отечественной хирургии профессор Сергей Иванович 
Спасокукоцкий.
Н.В. Герасимов за свою долгую трудовую деятельность работал 
в трех хирургических клиниках Саратова: был ассистентом 
госпитальной хирургической клиники 1 клинической 
больницы, затем доцентом факультетской хирургической 
клиники 3 клинической больницы и, наконец, заведовал 
кафедрой общей хирургии 2 клинической больницы. 



Николай Васильевич участник двух войн – Финской и 
Великой Отечественной.  В начале ВОВ организовал 
сосудистое отделение в эвакогоспитале № 3932 (в 
помещении саратовского Дворца пионеров и 
школьников), в котором проводил сложнейшие операции 
на сосудах, спасая раненым руки и ноги от ампутации.  
        С 1943 года Н. В. Герасимов в качестве старшего 
хирурга – инспектора распределительного эвакопункта 
№ 110 – проводил консультации и операции в 25 
эвакогоспиталях Саратова, Вольска, Балашова и других 
населенных пунктов. 
        В годы войны майор, затем подполковник 
медицинской службы Н. В. Герасимов с войсками 1 и 2 
Белорусских фронтов прошел боевым путем через 
Брянск, Гомель, Брест и закончил его в Праге. Он был 
награжден двумя боевыми орденами Красной Звезды и 
многими медалями. 
        Н. В. Герасимов проводил большую научную работу, 
внедрял новые методы лечения, вел педагогическую 
работу, но главным для него всегда была практическая 
хирургия.                                                                                   
                                       
 



После возвращения из армии по окончании 
Великой Отечественной Войны работал 
ассистентом госпитальной хирургической 
клиники 1 клинической больницы.
В 1949 году Николай Васильевич был избран 
по конкурсу доцентом факультетской 
хирургической клиники, которую возглавлял 
профессор Иван Минаевич Поповьян (1901–
1964).
В 1956 году  Н.В. Герасимов возглавил 
кафедру общей хирургии 2 клинической 
больницы.
В дальнейшем за свою безупречную 
трудовую деятельность награжден орденом 
Ленина, орденом Трудового Красного 
Знамени. В 1967 году ему присвоено звание 
«Почетного гражданина г. Саратова».

20 октября 2022 года   была установлена памятная 
мемориальная доска на доме 30/32 по улице 

Советской



Фотографии из семейного архива Герасимовых



Андрей Николаевич Герасимов 
(30.09.1930 – 21.07. 1999)

Герасимов Андрей Николаевич родился 30 сентября 1930 г. В 
1954 году он с отличием окончил Саратовский медицинский 
институт, после чего был ординатором кафедры глазных 
болезней, а с 1964 г. - ассистентом кафедры.
Андрей Николаевич был особым врачом, необычным  – 
оперирующим окулистом и одновременно рентгенологом. Мог 
сам чинить аппаратуру на работе. В 1965 г. А. Н. Герасимов 
защитил диссертацию на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук на тему: «Изучение сосудов глаза у больных 
ревматизмом с использованием фотографирования и 
калиброметрии».
Его докторская диссертация «Определение глубины 
расположения инородного тела в глазном яблоке» поистине 
уникальна, т.к. в ней соединились офтальмология и 
рентгенология с физикой и картографией.
В клинике глазных болезней А. Н. Герасимов успешно внедрял 
методику стереорентгенографии, а также электронно-
телевизионное усиление рентгеновского изображения. Много 
внимания он уделял оборудованию нового травматологического 
отделения, организовал операционный блок, ультразвуковой 
кабинет. 



Андрей Николаевич являлся автором 45 научных работ, 
основная тема которых «Диагностика, локализация и 
извлечение инородных тел из глаза». В декабре 1994 года  
А.Н. Герасимов стал профессором кафедры, продолжая 
успешно заниматься лечебной, учебной и методической 
работой.



Выпускница Саратовского 
государственного медицинского 
университета, была детским 
хирургом, много лет проработала 
в 3-й клинической больнице, в 
клинике детской хирургии СМИ, 
стаж работы 48 лет.

Вера Васильевна Нагорбина, жена  
Андрея Николаевича Герасимова

(30.08. 1930 – 05.09.2021) 



Врач В.В. Нагорбина (в верхнем ряду четвертая справа) с 
сотрудниками клиники детской хирургии



Верхний ряд слева направо: врач Герасимов Н.А., 
Заслуженный врач России Ляхович В.В., заведующий 
отделением, врачи Борисов А.Н. и Калентьев А.Ю., 

сотрудники отделения.

Выпускник Саратовского 
государственного медицинского 
университета имени В.И. 
Разумовского, продолжал дело 
своего отца, был хирургом-
окулистом Глазной клиники (стаж 
работы 19 лет). 

Николай Андреевич Герасимов, 
сын  Андрея Николаевича Герасимова 

(1964–2006) 



Герасимов Владимир Андреевич в 1984 году поступил в Саратовский ордена 
Трудового Красного Знамени государственный медицинский институт и в 1990 
году окончил полный курс названного института по специальности лечебное 
дело. По окончании института был принят на работу врачом-хирургом в отдел 
ортопедии детского возраста, подростков и взрослых Саратовского научно-
исследовательского института травматологии и ортопедии.
В процессе практической работы Герасимов В. А. активно занима-ется научной 
деятельностью. Имеет более 60 опубликованных научных статей, авторское 
свидетельство СССР, патенты РФ, свидетельства на полезную модель.                    
                                                                                                   
        В 1999 году В. А. Герасимовым успешно защищена кандидатская 
диссертация на тему: «Профилактика операционных неврологических 
осложнений при хирургической коррекции деформации позвоночника у детей 
больных сколиозом».                                                                                                        
            
        В совершенстве владеет всеми методами лечения больных с заболеваниями 
и повреждениями опорно-двигательного аппарата. В качестве травматолога 
оказывает экстренную помощь больным с травматическими повреждениями. 
Пользуется авторитетом среди сотрудников института и пациентов. Не 
останавливаясь на достигнутом, В. А. Герасимов продолжает повышать свои 
навыки, передает свой богатый практический опыт молодым сотрудникам и 
ординаторам. 

Владимир Андреевич Герасимов, сын  
Андрея Николаевича Герасимова 

 (стаж работы 35 лет) 



В процессе практической работы Герасимов В. А. 
активно занимается научной деятельностью. Имеет 
более 60 опубликованных научных статей, авторское 
свидетельство СССР, патенты РФ, свидетельства на 
полезную модель.                                                                     
                                                  
        В 1999 году В. А. Герасимовым успешно защищена 
кандидатская диссертация на тему: «Профилактика 
операционных неврологических осложнений при 
хирургической коррекции деформации позвоночника у 
детей больных сколиозом».                                                     
                                                               
        В совершенстве владеет всеми методами лечения 
больных с заболеваниями и повреждениями опорно-
двигательного аппарата. В качестве травматолога 
оказывает экстренную помощь больным с 
травматическими повреждениями. Пользуется 
авторитетом среди сотрудников института и пациентов. 
Не останавливаясь на достигнутом, В. А. Герасимов 
продолжает повышать свои навыки, передает свой 
богатый практический опыт молодым сотрудникам и 
ординаторам. В 2000 году В. А. Герасимову приказом 
министра Здравоохранения РФ присвоено звание 
«Отличник здравоохранения РФ». В 2015 году В. А. 
Герасимову присвоено звание «Ветеран труда».



Слева направо: медицинская сестра палатная Белохвостова Г.Д.; заведующий отделением 
к.м.н. врач травматолог-ортопед Рубашкин С.А.; д.м.н., профессор, Заслуженный врач России 
Норкин И.А.; к.м.н. врач травматолог-ортопед  Герасимов В.А.; медицинская сестра 
процедурной Мустафина А.В.



Алексей Николаевич Герасимов

А.Н. Герасимов родился 25 октября в 1937 году в Саратове. 
После окончания в 1961 году с отличием Саратовского 
медицинского института он стал невропатологом. 
Единственную четвёрку в дипломе Алексей Николаевич имел 
именно по невропатологии. Сам он считал, что этот раздел 
медицины был скучным. По распределёнию А. Н. Герасимов 
был направлен на работу в Баландинский район Саратовской 
области. Там нужен был невропатолог. Пришлось постигать 
эту сложнейшую дисциплину.
Когда Алексей Николаевич стал работать врачом, слава об его 
отце уже распространилась в Саратове и за его пределами. С 
одной стороны, это льстило, с - другой стороны нужно было 
показать своё умение, свои знания, а не только носить 
известную и почитаемую фамилию. 
Впоследствии А. Н. Герасимов работал в Саратове в 
Областной больнице №2, в неврологическом отделении у М.Г. 
Штейнберга. Именно Михаил Григорьевич стал его первым 
учителем в практической невропатологии. На первых порах 
работы не обходилось без ошибок, но как говорится, опыт 
приходит с годами. 



Был в жизни Алексея Николаевича период 
усовершенствования в Тбилиси, где он учился у 
крупнейших неврологов страны. Затем набирался опыта 
в Новокузнецком институте усовершенствования врачей. 
Ему посчастливилось присутствовать на операциях 
академика А. Н. Коновалова и других нейрохирургов. 
По словам А. Н. Герасимова, после этого 
усовершенствования он стал настоящим неврологом.
Алексей Николаевич более десяти лет читал лекции по 
неврологии и психиатрии в медицинском училище, вёл 
практические занятия.
В 1976 году А. Н. Герасимов стал заведовать 
неврологическим отделением Областной больницы №1, 
которая со временем была переименована в Областной 
госпиталь для ветеранов войн, и проработал там более 
четверти века. За большие заслуги в области медицины в 
2000 году ему было присвоено почётное звание 
«Заслуженный врач России».



А. Н. Герасимов с коллегами в 1-й областной больнице. 
Фото из семейного архива. 1980 г.



Она тоже медик, окончила акушерское отделение 
саратовского медицинского училища. Работала в 
Саратовской области, в Москве, Красноярском 
крае на севере…
Перед выходом на пенсию 38 лет проработала в 
Саратове в Областной больнице №1 (ОГВВ) в 
неврологическом и физиотерапевтическом от-

делениях, в совершенстве владела массажем.        
                                     

Вера Егоровна Миронова-Герасимова, 
жена Алексея Николаевича Герасимова

 (стаж работы 42 года)  



Вера и Алексей Герасимовы, фотографии из семейного архива



ОБЩИЙ СТАЖ ЭТОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ДИНАСТИИ – 
519 лет.

         Думаем, что медикам саратовской династии Китаевых – 
Герасимовых – Нагорбиных – Мельниковых есть чем 
гордиться. Лечение больных, служение Медицине дело 
сложное. Это бессонные ночи, вылеты к больным на 
самолетах и вертолетах, поездки к больным на трясущихся 
тракторах в непогоду, невыплаканные слезы у постели 
пациента, которому не смог помочь, бесконечные сомнения, 
всё ли возможное сделал, чтобы спасти его. А что переживает 
хирург, беря на себя ответственность за жизнь 
оперируемого!? 
И все же искусство врачевания – великое и прекрасное дело!  



В МУЗЕЕ ТРУДОВОЙ СЛАВЫ у стенда медицинской династии Герасимовых-
Китаевых



 Говорят, что самые счастливые люди те, 
кто угадал свое предназначение в жизни. 
Если верить этому утверждению, 
династии медицинских работников не 
просто счастливые – они в рядах главных 
фаворитов судьбы, потому что испокон 
веков одной из самых уважаемых и 
почитаемых была профессия 
медицинского работника.
Династия – это великая ответственность 
друг перед другом людей, связанных 
кровными узами и к тому же избравших 
одну профессию. А медицинская династия 
- это ответственность не только перед 
родными, но и перед тысячами 
нуждающихся в помощи людей.
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